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mom 1: Forbundsstyrelsen (FS) godkédnner bildandet av en ny region. En ansdkan
skicks till FS. Den ska innehélla ett forslag pa vilket omrade regionen vill ha och ett
forslag pa stadgar i fall regionen vill gora en stadga som avviker frdn normalstadgan. FS
beslutar vilket omrade regionen far utifrdn var den har sitt séte, vilket omrade den vill
ha och andra regioners omridden och 6nskemél. FS godkinnande giller i ett &r.

mom 2: Till det forsta d&rsmdtet ska man bjuda in de medlemmar 1 Férbundet Unga
Rorelsehindrade och DHR, i ldamplig alder som bor i omradet regionen ska ha. Inbjudan
ska skickats ut till alla som ska bjudas in minst fyra veckor innan arsmotet. Minst en
representant fran FS bor nirvara.

mom 3: Vid regionens arsmdte har varje medlem i Forbundet Unga Rorelsehindrade
ratt att ndrvara, ge forslag och rdsta. De ndrvarande medlemmarna kan besluta om att ge
ritt att nérvara och att yttra sig till 6vriga personer som vill hjdlpa till med starten av
regionen.

mom 4: Efter godkdnnande av FS har man sitt forsta arsmdte dér regionen bildas. I
styrelsen ska hélften viljas pa ett &r och hélften pa tva ar si att hela styrelsen inte
behover bytas varje dr. Man antar ocksd egen stadga som baseras pd en normalstadga
for regioner antagen av Forbundet Unga Rorelsehindrades Forbundsmote.

mom 5: Vid regionens forsta &rsmote ska foljande punkter tas upp:
1 Medlemskap och upprittande och justerande av rostlangd
2 Fraga om arsmétets stadgeenliga utlysande

3.  Antagande av dagordning

4.  Val av ordforande och sekreterare for rsmotet

5 Val av justerare och rostraknare for &rsmotet

6 Val av namn (se § 2)

7 Antagande av egna stadgar

8 Faststillande av verksamhetsforslag och budget

9.  Val av regionordférande

10.  Val av styrelseledamoter och suppleanter

11. Val av revisorer och revisorssuppleanter

12.  Val av valberedning

13. Val av arbetsgrupper

14. Motets avslutande

mom 6: Nir en ny region startas blir de medlemmar som bor i den nya regionens
omrade medlemmar i den nya regionen. Berorda medlemmar ska informeras om detta
av FS och de ska ges mojlighet att vélja en annan region.

Regionens namn dr Unga Rorelsehindrade Stockholm [Namn valt pa regionens forsta
arsmote. Det ska ha en geografisk anknytning].



Andring av namn kan géras pa regionens arsméte. FS kan dven besluta om #ndring av
namnet om det anses nddvéndigt.

Regionens dndamal dr att enligt Forbundet Unga Rorelsehindrades stadgar och
maélprogram bedriva verksamhet inom regionens omrade.

mom 1: Den person som uppfyller foljande dr medlem i regionen:
- Stiller sig bakom Forbundet Unga Rorelsehindrades stadgar och mélprogram.
- Bekriftar att han/hon vill vara medlem, till exempel genom att betala
medlemsavgiften.
- Arhogst 32 r den 31/12 innevarande &r.
- Valteller tilldelats att tillhora regionen.

mom 2: Om en region inte haller arsmoéte, inte skickar in verksamhetsberittelse,
protokoll och bokslut, inte dr kontaktbara eller pa annat sitt inte anses aktivt kan FS
besluta om forflyttning av regionens medlemmar till en aktiv region, de ska ges en
mdjlighet att vilja vilken region de vill tillhora. Regionens styrelse och anstdllda maste
underréttas om detta 1 god tid innan beslutet tas och ges mojlighet att fa igang regionen
igen.

mom 1: Regionen &r en lokalavdelning inom Forbundet Unga Rorelsehindrade.
Regionens styrelse méste folja Forbundet Unga Rorelsehindrades stadgar och beslut
fran Forbundsméte och FS.

mom 2: Arsmétet ir regionens hdgsta beslutande organ. Arsmétet viljer styrelse,
bestdende av minst tre ledamdter, och véljer tvd lekmannarevisorer och minst en
revisorssuppleant. Ordférande och en majoritet av styrelsen ska ha eget rorelsehinder.

mom 1: Malsdttningen ska vara att styrelsen till 60 % ska bestd av personer i dldern
6-25 och bestd av en bra spridning av élder, kon, etnisk bakgrund och geografisk
anknytning.

mom 2: Mellan drsmoten ar styrelsen regionens hogsta beslutande organ.

mom 3: Styrelsen utser tre till fem personer, varav minst tva styrelseledamoter, att tva i
forening teckna firma.



mom 4: Styrelsen dr beslutsméssig ndr minst halva styrelsen inklusive ordfoérande
och/eller vice ordférande &r nédrvarande.

mom 5: Styrelsen ar solidariskt ansvarig for regionens medel och forvaltning av dess
tillgngar.

mom 6: Styrelseledamot som far anstdllning av regionen eller i ndgot projekt som
bedrivs av regionen ska avsiga sig sin plats i regionens styrelse innan anstdllningen tar
sin borjan. Detta giller inte arvodering som inte &r en anstéllning.

mom 7: Styrelsen ska se till att revisorerna far alla kallelser, protokoll, dagordningar

for styrelsemoten samt far information om verksamheten till exempel genom
inbjudningar.

FS beslutar om éndring av regioners omraden. Detta kan ske pa grund av regioners
onskemaél, bildande av regioner, nedldggning av regioner, fordndring av regler eller
annat. Sa ldngt som mojligt ska detta folja regionernas 6nskemal.

mom 1: Arsmétet ir regionens hdgsta beslutande organ.

mom 2: Arsmétet beslutar om 4ndringar av regionens stadgar. (Se dven § 14).

mom 3: Kallelse till regionens arsmote, med angivande av tid och plats, ska sdndas ut
till medlemmarna senast fyra veckor fore arsmotet. Ordinarie arsmote ska hallas senast

den 30 april.

mom 4: Extra drsmdte hélls da styrelsen, regionens revisorer eller minst hilften av
regionens medlemmar sa begir.

mom 5: Tid och plats for extra arsmote meddelas 1 samma ordning som f6r ordinarie
arsmote.

mom 6: Det justerade drsmdtesprotokollet ska skickas till Forbundskansliet, senast tva
mdnader efter arsmotet.

mom 7: Vid regionens ordinarie drsmoéte véljs ombuden till forbundsmotet, det ar
forbundsmote hélls.

mom 1: Motionsritt vid regions arsmote har varje medlem i regionen.

mom 2: Forslagsritt vid regions drsmote har styrelsen och revisorerna.



mom 3: Motioner och forslag till regions drsmote ska lamnas till styrelsen senast tre
veckor innan arsmotet.

mom 4: Senast en vecka fore arsmotet ska medlemmarna fé tillgdng till motionerna
med styrelsens sakupplysningar (exempelvis kostnader) och styrelsens och revisorernas
forslag.

mom 5: Verksamhets- och revisionsberittelse ska medlemmarna fa tillgéng till senast
en vecka fore drsmotet.

Vid regionens ordinarie d&rsmote ska foljande punkter tas upp:

Medlemskap och upprittande och justerande av rostlangd
Fraga om arsmétets stadgeenliga utlysande
Antagande av dagordning

Val av ordférande och sekreterare for arsmotet

Val av justerare och rostraknare for &rsmotet
Styrelsens berittelse Over verksamhet och ekonomi
Revisorernas berittelse

Fraga om ansvarsfrihet for regionens styrelse
Behandling av motioner och forslag

Faststillande av verksamhetsforslag och budget
Val av regionordférande

Val av styrelseledaméter och suppleanter

Val av revisorer och revisorssuppleanter

Val av valberedning

Val av ett ombud till Férbundsmotet

(Det ar som Forbundsméte hélls)

Val av arbetsgrupper

Motets avslutande
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mom 1: For att granska regionens verksamhet och ekonomi under det gangna aret véljer
arsmotet revisorer, den ena kan vara godkénd eller auktoriserad. Dessa viljs pa en tid av
ett ar.

mom 2: Bokslut ska dverldmnas till revisorerna senast den 15 mars. Revisorerna ska
efter datum for overlamnande avge revision senast fyra veckor dérefter.

mom 1: Regionens styrelseledamdter viljs pé en tid av ett eller tva ar.



mom 2: Vid regionens drsmote har varje medlem i regionen rétt att nérvara, ge forslag
och rosta. Revisorer har rétt att nérvara, ge forslag och yttra sig. Anstillda av regionen
har rétt att ndrvara och yttra sig. Rostning genom fullmakt ar inte tillaten.

mom 3: Valbar ir varje medlem som inte pa grund av alder lamnar Forbundet Unga
Rorelsehindrade under valperioden eller dr anstilld av regionen.

mom 4: Till revisor kan person som inte dr medlem 1 Forbundet Unga Rorelsehindrade
véljas. Dock bor minst en av lekmannarevisorerna vara medlem.

Region bor hélla minst fyra aktiviteter per ar. Medlemsmote ska hallas minst tva ganger
per ar. Det ena ska vara arsmote. (se dven § 8)

mom 1: Regionen har en egen stadga som baseras pa en normalstadga for regioner
antagen av Forbundet Unga Rorelsehindrades Forbundsmote.

mom 2: En region kan aldrig anta stadgar som bryter mot Fdrbundet Unga
Rorelsehindrades stadgar eller mot normalstadgan for regioner. Om det finns konflikter
mellan Forbundet Unga Rorelsehindrades stadgar och regionens stadgar dr det
Forbundet Unga Rorelsehindrades stadgar som giller.

mom 3: Om regionen vill gora en stadga som avviker frdn normalstadgan for regioner
maste dessa avvikelser godkénnas av FS innan de kan trdda i kraft.

mom 4: Beslut om stadgeéndring fattas av Arsmdtet och méste vid begérd omrdstning
godkénnas av minst 2/3 av rosterna.

mom 1: Regionens verksamhets- och rikenskapsar édr kalenderar.

mom 2: Tva manader efter &rsmotet ska verksamhetsberéttelsen, protokoll och bokslut
skickas till Forbundskansliet.

mom 1: For upplosande av regionen kridvs beslut av tva pa varandra foljande arsmoten
varav det ena ska vara ordinarie. Det ska vara minst sex manader mellan drsmétena. Om
en styrelse kan bildas och 1/4 av regionens medlemmar onskar fortséitta verksamheten
kan inte regionen uppldsas. Senast en manad innan det forsta arsmotet méste FS infor-
meras om att forslag pd nedlaggning ska behandlas.



mom 2: Om regionen fattar beslut om upplosning ska regionens tillgdngar tillforas
Forbundet Unga Rorelsehindrade. Tillgdngar som kommer fran donationer eller
testamenten ska dirvid forvaltas i 6verensstimmelse med donators eller testatorns vilja.
Ovriga tillgdngar fir inte gi till medlem i Forbundet Unga Rérelsehindrade eller deras
anhoriga, inte heller i andra sammanhang dir medlem kan gora personlig vinst.
Regionens organisationsnummer, konton, abonnemang med mera ska avskrivas.

mom 3: Om en region inte haller arsmote, inte skickar in verksamhetsberéttelse,
protokoll och bokslut, inte dr kontaktbar eller pd annat sitt inte anses aktivt kan FS
besluta om nedldggning. FS maste besluta om detta pa tvd FS-moten med minst tre
ménader mellan. Regionens styrelse och anstillda maste underréttas om detta efter att
det forsta beslutet tagits och ges mgjlighet att fa igdng regionen igen.

mom 4: Om regionen laggs ner flyttas medlemmarna till en aktiv region. De ska ges en
mdjlighet att vilja vilken region de vill tillhora.



Ordforklaringar

Hér nedan forklaras kortfattat nagra facktermer och juridiska begrepp som forekommer
1 stadgarna.

Ansvarsfrihet

Det formella stéllningstagandet till om en styrelse efter verksamhetsperioden ska fa sin
forvaltning "godkdnd". Nér detta beslutats svarar foreningen som sadan for allt som kan
komma upp 1 efterhand.

Auktoriserad/Godkénd revisor

Auktoriserad eller godkind revisor ér en titel som utfiardas av Revisorsndmnden till
person som uppfyller kraven 1 Revisorslagen. Det krivs bland annat att de yrkesmassigt
utovar revisionsverksamhet. Det krdvs mer for att bli en Auktoriserad revisor dn en
godkiind. Aven revisor utan auktorisering r vanligt forekommande, det kallas
lekmannarevisor. En revisor har som uppgift att granska foreningens arbete, bade nar
det géller ekonomi och verksamhet.

Donation

Med donation brukar man mena en géva till allménnyttigt andamal. Donator dr den som
ger gavan (vilket inte &r detsamma som stiftare som &r den som skapar en
stiftelse/fond).

Firma/- teckning

Firma &r det samma som namn, i vart fall Forbundet Unga Rorelsehindrade.
Firmateckning ar befogenheten att foretrida Unga Rorelsehindrades riksforbund eller
region vid till exempel ekonomiska drenden.

Justerare
Justeraren intygar att en handling, t ex protokoll, efter eventuella korrigeringar,
overensstimmer med vad som verkligen 4gt rum, beslutats med mera.

Motion
Forslag till beslut upprittat av medlem eller region.

Protokoll

Handling som redovisar hindelserna (ndrvarande, plats, beslut, yttranden, reservationer
med mera) vid ett sammantréide.

Solidariskt ansvar
Lika ansvar for alla i en grupp till exempel i en styrelse "en for alla och alla for en".

Suppleant

Erséattare



